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Journée nationale des aides à domicile | 31 mai 2023
L’aide à domicile, vieillir chez soi pour la vie

Québec, le 30 mai 2023 – Ce mercredi 31 mai, le Réseau de coopération des entreprises d’économie sociale en aide à domicile (EÉSAD) et ses membres invitent la population québécoise à souligner la Journée nationale des aides à domicile. Cette journée vise à faire la promotion et la valorisation du rôle d’aide à domicile dans un contexte de virage vers le soutien à domicile.

C’est également l’occasion de mettre en lumière le travail à la fois exceptionnel et essentiel des personnes qui exercent ce métier pour permettre aux personnes aînées, en perte d’autonomie ou ayant des limitations fonctionnelles de demeurer chez elles.

Un métier à la fois valorisant et méconnu
Saviez-vous que, seulement à VILLE/RÉGION, ce sont près de NOMBRE aides à domicile qui viennent en appui à NOMBRE usagers sur le territoire ? Concrètement, ces aides à domicile accompagnent des personnes dans leur quotidien, effectuent des soins de base, font les courses, et plus encore. 

« Les aides à domicile des EÉSAD ont un impact concret dans le quotidien des gens qui décident de rester dans leur domicile le plus longtemps possible », indique Martin-Charles St-Pierre, président du Réseau de coopération des EÉSAD. « Leur métier n’est pas assez reconnu », ajoute-t-il. 

Des besoins en hausse
La volonté de la population de poursuivre le virage vers le soutien à domicile n’est plus à démontrer. Elle bénéficie également d’un appui grandissant du gouvernement du Québec.

 « Rester chez soi le plus longtemps possible, c’est la préférence de tellement de gens ! On peut les comprendre », indique J. Benoit Caron, directeur général du Réseau de coopération des EÉSAD. 

Le Réseau de coopération des EÉSAD
Les EÉSAD sont présentes dans les 17 régions administratives du Québec. Ces entreprises, administrées principalement par et pour leurs usagers et exploitées à des fins non lucratives, sont des organisations de proximité ancrées et voulues par leurs communautés. Elles offrent plus de 7 millions d’heures de services à 100 000 personnes, dont près d’un million d’heures de services d’assistance personnelle et 6 millions d’heures de services en aide à la vie domestique. Les EÉSAD emploient plus de 9 400 personnes, dont 9000 aides à domicile possédant les compétences et l’expertise requises afin d’assurer un soutien et des services à domicile de qualité aux citoyens qui en ont besoin. 

Trousse promotionnelle : jaideadomicile.com/journee-nationale/ 
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